
2025年上半年課程(心傳法師) 

日期 課程內容 活動地點 

01/14 星期二  

1:10-3:00 pm.  

連接佛國的基礎扎根(1)： 
〈佛教禪修初體驗〉 

泰山．佛國寺 
(新北市泰山區明志路二段 254巷 16弄 37號 5樓) 

現場與線上，同步進行。 

01/19 星期日  

9:00-11:00 am. 

〈佛教禪修初體驗再接再厲〉 泰山．佛國寺 
現場與線上，同步進行。 

01/26 星期日  

1:30-3:30 pm.  

講座課程： 
〈研擬學佛項目迎新春〉 

覺皇寶殿 
現場與線上，同步進行。 

02/12 星期三  

9:00-11:00 am.  

〈佛教心理學〉 泰山．佛國寺 
現場與線上，同步進行。 

02/16 星期日  

1:30-3:30 pm. 

心靈會談： 

〈一個適合心靈會談的平台〉 
覺皇寶殿 

02/19 星期三  

6:30-9:00 pm. 
二月中至六月 

(四月二日，停課一次。) 

佛教禪修初階 佛陀教育基金會 
(七樓的禪修教室，台北市中正區杭州南路一段 55號) 

02/23 星期日  

1:30-3:30 pm.  

講座課程： 
〈學習釋迦牟尼佛〉 

覺皇寶殿 
現場與線上，同步進行。 

03/01 星期六  

9:00-11:00 am. 
三月至六月 

(四月五日，停課一次。) 

《楞嚴經》研讀 ： 
《楞嚴經．第二卷》  
《楞嚴經．第三卷》 

台北市善導寺 
(台北市中正區忠孝東路一段 23號) 

03/01 星期六  

1:30-3:30 pm.  
三月至六月 

(四月五日，停課一次。) 

初步認識菩薩戒 台北市善導寺 

03/13 星期四 

9:30-11:20 am; 
1:00-3:00 pm.  
(隔週星期四) 
3/27、4/10、4/24、
5/8、5/22、6/5、6/19 

蓮華佛學研究所課程: 
止觀禪法入門 

 

蓮華學佛園 
(新北市石碇區豐田里華梵路 2號) 

現場與線上，同步進行。 

03/16 星期日  

1:30-3:30 pm.  

心靈會談： 
〈念住禪修．知心、談心〉 

覺皇寶殿 

04/20 星期日  

1:30-3:30 pm.  

心靈會談： 
〈調息與調心的修煉之道〉 

覺皇寶殿 



 

04/27 星期日  

1:30-3:30 pm.  

講座課程： 
〈學習藥師如來〉 

覺皇寶殿 
現場與線上，同步進行。 

05/18 星期日  

1:30-3:30 pm.  

心靈會談： 
〈心、氣、光之和合禪修〉 

覺皇寶殿 

05/25 星期日  

1:30-3:30 pm.  

講座課程： 
〈學習阿彌陀佛〉 

覺皇寶殿 
現場與線上，同步進行。 


